UCHWALA NR 1V/22/2015
RADY GMINY W JEMIELNIE

z dnia 29 stycznia 2015 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Jemielno na 2015 rok.

Na podstawie art.7 ust.1 pkt. 5 i art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 594) w zwiazku z art. 4* ust. 1 i 2 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) oraz art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124)

Rada Gminy Jemielno uchwala, co nastepuje:
§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Jemielno na 2015 rok w brzmieniu okre§lonym w
Zataczniku Nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§2. Wykonanie niniejszej uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Jemielno.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2015 .



Zatacznik Nr 1 do Uchwatly
Nr 1\V/22/2015

Rady Gminy Jemielno

z dnia 29 stycznia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2015 ROK.

DZIAL 1.
WSTEP

Realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii w gminach
opiera si¢ na ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, ze zm.) oraz ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz.U. z 2012 r. poz. 124 ze zm.).

Zadania przewidziane do realizacji w niniejszym programie sa kontynuacja dziatan
realizowanych w Gminie Jemielno w latach ubiegtych.

Jednym z wielu zadan gminy jest rozwigzywanie problemoéw spotecznych zaréwno
wsrod dorostych, jak 1 mtlodziezy oraz podejmowanie dziatan zapobiegajacych ich
wystepowaniu. Uznajagc zycie obywateli za niezbedny warunek moralnego 1 materialnego
dobra spotecznosci gminnej, Organy Gminy s3 obowigzane podejmowaé dziatania
zmierzajace do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozycia. Powinny takze inicjowa¢ 1 wspiera¢ przedsigwzigcia majace na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu spozywania alkoholu, dziata¢ na rzecz trzezwosci w miejscu
pracy, przeciwdziata¢ powstawaniu i usuwac¢ nastgpstwa naduzywania alkoholu. Waznym
elementem jest takze integracja spoteczna oséb uzaleznionych.

Zadania programu przewidziane do realizacji w 2015 r. wynikajg z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program jest adresowany do
mieszkancOw Gminy Jemielno. Uwzglednia osoby zagrozone uzaleznieniem oraz
uzaleznionych od alkoholu, o0s6b wspotluzaleznionych, o0s6b majacych problemy z
narkotykami, jak tez tych ktérzy zawodowo zajmuja si¢ wyzej wymienionymi problemami
spolecznymi. Glownym zadaniem programu jest stworzenie warunkow stuzacych
zmniejszeniu szkod spolecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
alkoholu 1 narkotykdéw a takze zapobieganie marginalizacji 1 wykluczeniu spolecznemu
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych mieszkancow gminy. Zadaniem jest takze zapobieganie
powstawaniu nowych problemow wynikajacych z uzaleznien, ograniczanie uzywania
alkoholu oraz narkotykéw przez osoby niepelnoletnie poprzez realizacj¢ programéw
profilaktycznych oraz promocje zdrowia, doskonalenie metod 1 zwigkszanie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami oraz udzielanie pomocy
rodzinom, w ktorych alkohol jest przyczyng stosowania przemocy wobec cztonkdéw rodziny.

W dziataniach profilaktycznych nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na mlodziez
uzywajaca alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych. Rezultatem dziatan
profilaktycznych przedstawionych w programie bedzie ograniczenie picia alkoholu przez
osoby niepelnoletnie, jak tez zmniejszenie liczby osob uzaleznionych 1 naduzywajacych
alkoholu.



Nalezy zwr6ci¢ uwage na problem uzywania innych substancji psychoaktywnych.
Dlatego tez nalezy dazy¢ do zwigkszenia $§wiadomosci mieszkancow gminy na temat
skutkéw, jakie niesie za sobg uzaleznienie.

Realizacja przedstawionego Gminnego Programu be¢dzie finansowana z wpltywow
uzyskanych za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

DZIAL 11.
DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE

W Gminie Jemielno znajduje si¢ 11 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokal gastronomiczny).!

Stan mieszkancoéw na dzief 31 grudnia 2014 r. wyniost 3125 osob. 2

W Gminie Jemielno od wielu lat realizuje si¢ dziatania w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Prowadzone sa one m.in. przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Jemielnie, Zespoly Szkot w Jemielnie 1 Irzadzach, Policje,
Gminny Os$rodek Upowszechniania Kultury w Jemielnie, Gminng Biblioteke w Jemielnie,
przy wspotdzialaniu Stowarzyszenia Klub Seniora ,Ztota Jesien” w Luboszycach,
Stowarzyszenia Osob Niepetnosprawnych i1 Starszych ,,Aktywni” w Jemielnie, Ochotniczg
Straz Pozarng w Luboszycach oraz lokalne grupy dziatania.

GKRPA w 2014 r. opiniowata o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Gminy Jemielno 13 wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w
tym 6 wnioskéw o wydanie jednorazowego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

GKRPA przeprowadza rozmowy interwencyjno — motywacyjne z osobami
naduzywajacymi alkohol. Motywuje do zachowania abstynencji i do podjecia dobrowolnego
leczenia. W 2014 r. na terenie gminy funkcjonowal punkt wsparcia dla oso6b uzaleznionych
oraz wspotuzaleznionych oraz oséb doznajacych przemocy, w ktorym zajecia 1 konsultacje
prowadzi psycholog.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2014 r. podejmowata
czynno$ci i1 dzialania zmierzajace do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w
stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego wobec 52 oséb, w tym
6 zwigzanych ze stosowaniem przemocy wobec czlonkdéw rodzin - czyli zwigzanych z
procedura ,,Niebieskiej Karty”.

Komisja prowadzita rozmowy z kilkudziesigcioma osobami, motywujac do
zachowywania abstynencji oraz do podjecia dobrowolnej terapii odwykowej. Rozmowy z
osobami uzaleznionymi nie zawsze sa skuteczne 1 nie wszyscy, z ktérymi komisja
przeprowadzita rozmowy podjety leczenie. W zwigzku z powyzszym komisja Skierowata dwa
whnioski do Sadu Rejonowego w Glogowie 0 zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Komisja brata czynny udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego na
rzecz przeciwdziatania przemocy. Czesto przemoc wystepujagca w rodzinach jest skutkiem
naduzywania alkoholu. Dlatego tez Komisja stara si¢, by jak najwiecej sprawcoéw przemocy
majacych problemy z alkoholem podje¢to terapi¢ 1 zaniechato stosowania przemocy.

W szkotach z terenu Gminy Jemielno przeprowadzane sa programy profilaktyczne w
celu wczesnego przestrzegania dzieci i mtodziezy przed skutkami spozywania i naduzywania
alkoholu oraz $rodkow psychoaktywnych. Ich celem jest zmniejszenie czynnikéw ryzyka

! dane: Urzad Gminy w Jemielnie na dzien 31.12.2014 1.
2 7rodto danych : jak wyzej



sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych i narkomanii. Ryzyko wystapienia
uzaleznienia w$rdéd mtodych jest wieksze w przypadkach, kiedy dziecko mieszka z osoba
uzalezniong. Taki ,,wzorzec” moze by¢ przyczyng siggania po alkohol jeszcze w wieku
szkolnym.

W dalszym ciggu nalezy ukierunkowywa¢ dziatania na mlodziez, by zapobiegaé juz w
wieku szkolnym wczesnego probowania alkoholu przez miodziez.

W Polsce do ryzykownego spozywania alkoholu przyznato si¢ 19,3 % me¢zczyzn i 2,4%
kobiet, co daje nam 6 miejsce od konca na 20 porownywanych krajow. Pomimo badan
wskazujacych, ze srednie spozycie alkoholu w Polsce wynosi 10,1 | czystego alkoholu czyli
wynik ponizej Sredniej europejskiej wynoszacej 10,7 |, nalezy nieustannie prowadzié
dzialania obnizajace ten stan. Z raportu Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego wynika,
ze Polacy najwigcej pija piwa, mniej napojow spirytusowych i win. Piwo w dalszym ciggu
jest postrzegane jako napoj orzezwiajacy. Pod wzgledem spozycia alkoholu Polska zajmuje
19 miejsce w Europie. Liderami spozycia alkoholu sa mieszkancy Luksemburga, Czech i
Lotwy. Powyzej unijnej $redniej pija mieszkancy krajow zachodnich: Francji, Austrii i
Niemiec.?

Ponizej znajduja si¢ problemy, z jakimi spotykaja si¢ alkoholicy. Obok podany jest procent
alkoholikoéw, ktérych dotyczy dany problem (na podstawie badania Programu Aktywizacji

Placowek Odwykowych):

. Zaburzenia zycia rodzinnego — 94%

. Problemy w kontaktach z ludzmi — 84%
. Problemy finansowe — 82%

. Przemoc wobec bliskich — 57%

. Problemy z prawem (karalno$¢) — 51%

Przewlekty alkoholizm prowadzi do choréb psychicznych, cigzkich schorzen watroby, nerek,
zoladka, serca itd. Zwigksza przestepczos¢, sprzyja szerzeniu si¢ chorob wenerycznych i
ujemnie wplywa na potomstwo. Naduzywanie alkoholu jest powodem powstawania
probleméw w rodzinach oraz ich rozpadu.*

W 2014 r. dzigki udziatowi w kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst 2014 Gmina Jemielno
wzigta udzial w ogolnopolskim badaniu ankietowym Mlodzi i substancje psychoaktywne
20142015 przeprowadzanym ws$réd uczniow Zespolow Szkot w Jemielnie 1 Irzadzach.
Diagnoza szkoty podstawowej oprocz diagnozy problemu miata za zadanie zweryfikowanie
przekonan 1 wiedzy o szkodliwosci substancji psychoaktywnych. Badajac miodziez
gimnazjalng, skupiono si¢ na pomiarze natg¢zenia zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych oraz problemie dostgpnosci tych substancji. Badaniami zostali objeci
uczniowie klas piatych szkoty podstawowej oraz gimnazjalisci z klas drugich. Gmina
otrzymata wydzielone wyniki czastkowe dla swojego samorzadu. Wyniki te mozna porownac

¥ zrodto: www.gospodarka.pl, Spozycie alkoholu w Polsce ponizej redniej europejskiej
* zrédto: Alkoholizm — Wikipedia, wolna encyklopedia-Google Chrome



http://www.gospodarka.pl/

zarOwno z rezultatami badania regionalnego (poziom wojewddztwa), jak i catego kraju. W
badanej grupie mlodziezy gimnazjalnej — przynajmniej cze$ciowo — efekty bedg mogty byc
porownywane z ogélnopolskimi badaniami ESPAD.

Najwazniejsze wyniki badania na probie ogdlnopolskiej
Wyniki pochodza z badania ankietowego przeprowadzonego wsrod ucznidw szkot
podstawowych oraz uczniéw szkot gimnazjalnych.

Uczniowie szko6t podstawowych zgodnie twierdza, ze palenie papierosow jest uzalezniajace

(chtopcy — 89%, dziewczeta - 90%). Na duze ryzyko zwigzane z nalogowym paleniem
papieroséw wskazuje 89% chtopcow 1 90% dziewczat, z kolei na duze ryzyko zwigzane z
nienatlogowym paleniem papieroséw wskazuje co trzeci uczen szkoty podstawowej (chtopcy
— 33, dziewczeta — 27%). Po pierwszego papierosa sigga 15% uczniow i 6% uczennic szkoty
podstawowej. Z kolei sposrod uczniéw szkot gimnazjalnych po papierosa sigga juz 35%
chtopcoéw 1 33% dziewczat. Badani najczesciej siegaja po papierosa w wieku 11-12 lat czyli w
momencie konczenia edukacji na poziomie szkoty podstawowej oraz w wieku 12-13 lat - w
momencie nauki na poziomie szkoty gimnazjalnej. Co dziesiaty chlopiec - uczen szkoty
gimnazjalnej si¢ga co najmniej po jednego papierosa codziennie (1-5 papieroséw dziennie —
4%, 6-10 papieroséw dziennie — 2%, 10-20 papierosow dziennie — 2%, wigcej niz paczke
dziennie — 2%), co dwudziesty (5%) mniej niz jeden raz na tydzien. Sposrdd dziewczynek
codziennie po papierosa si¢ga co dwunasta uczennica gimnazjum (1-5 papierosow dziennie —
4%, 6-10 papierosow dziennie — 2%, 10-20 papierosow dziennie — 1%, wiecej niz paczke
dziennie — 2%), a co czternasta (7%) pali okazjonalnie, mniej niz jeden papieros na tydzien.

Poréwnujac odpowiedzi badanych na pytanie o cze¢stotliwos¢ palenia papierosow z pytaniem
0 opini¢ na temat powszechnosci tego zjawiska wsrod rowiesnikow badanych uczniow mozna
powiedzie¢, ze opinia o tym, ze rowiesnicy palg papierosy jest bardziej powszechna niz samo
palenie papieroséw przez respondentow. Dotyczy to zar6wno uczniow szkoly podstawowej,
jak 1 gimnazjum. Sposrod ucznidw szkoty podstawowej pali papierosy 5% chlopcoéw 1 2%
dziewczat, natomiast wsréd gimnazjalistow mozna spotka¢ 19% chtopcoéw 1 18% dziewczat.
Co jedenasty uczen szkoly podstawowej 1 co trzeci uczen gimnazjum jest przekonany, ze
sposrdd jego rowiesnikdw przynajmniej potowa pali papierosy przynajmniej raz w miesigcu.

Badani uczniowie szkét podstawowych najczesciej wykazujg si¢ brakiem wiedzy na temat
sktadu poszczegdlnych alkoholi. Spos$rod badanych zaledwie 33% chtopcow i1 29% dziewczat
wskazato, ze alkohol, ktory znajduje si¢ w piwie, winie i wddce to ten sam zwigzek
chemiczny. Poza tym, wykazuja si¢ takze brakiem wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu
spozywanego okazjonalnie, jak i natlogowo. Stosunkowo mato uczniow szkoét podstawowych
podziela opinig, ze tatwo jest Si¢ uzalezni¢ od alkoholu (chtopcy — 63%, dziewczeta — 70%).
Sposréd badanych prawie trzy czwarte chtopcow (72%) 1 dziewczat (75%) uznaje matg
szkodliwos$¢ zwigzang ze sporadycznym spozywaniem alkoholu. Na duze ryzyko wskazuje

zaledwie co 6smy badany uczen (chtopcy — 15%, dziewczeta — 13%). Inaczej przedstawiaja
si¢ opinie badanych dotyczace natogowego spozywania alkoholu. Sposréd badanych 90%
dziewczat 1 82% chlopcéw wskazuje na duze ryzyko zwigzane z nalogowym spozywaniem
alkoholu. Uczniowie szkot podstawowych czesciej siegali po alkohol niz po papierosa. Mozna
to dostrzec zarowno wsrod chtopcow jak 1 dziewczynek, chociaz po alkohol czesciej siegaja
chtopcy (33%) niz dziewczgta (23%). W grupie gimnazjalistow zjawisko spozywania
alkoholu jest dosy¢ powszechne. Chtopcy czesciej niz dziewczeta siggneli po alkohol jeszcze
w okresie szkoly podstawowej (odpowiednio 11 lat lub mniej: 18%, 12%). Sposrod tych
uczniow szkoty podstawowej, ktorzy probowali kiedykolwiek alkoholu 17% chtopcow 1 13%



dziewczat zostalo poczgstowanych przez rodzicow. Podobne wyniki odnotowano w grupie
ucznidw gimnazjum (chtopcy — 17%, dziewczeta — 18%), chociaz w tej grupie mozna spotkaé
tych, ktorych poczestowali koledzy Iub kolezanki (chtopcy — 21%, dziewczeta — 24%).
Najczescie] spozywanym alkoholem przez ucznidw szkoly podstawowej 1 gimnazjum jest
piwo, gdyz jest to alkohol, co do ktoérego badani sg przekonani, ze nie beda mieli wickszych
problemow z jego zakupem. Badani gimnazjalisci czesciej s przekonani, ze nie kupia

wodki, niz pozostatych trunkow. Jakkolwiek wérod uczniow szkot podstawowych problem
spozywania alkoholu wydaje si¢ by¢ znikomy, bowiem 7% chlopcéw 1 5% dziewczat
przyznato si¢ do spozycia alkoholu w okresie co najmniej 30 dni przed badaniem, to do
czgstego spozywania przyznaje si¢ co czwarty gimnazjalista (chtopcy - 25%, dziewczgta -
24%). Zarowno wsérdéd ucznidow szkot podstawowych, jak 1 gimnazjum wigksze jest
przekonanie o spozywaniu alkoholu w grupie réwiesniczej niz realne spozycie alkoholu.
Moze to powodowaé duze niebezpieczenstwo, gdyz uczniowie gimnazjum majg nierealne
wyobrazenie swojej grupy odniesienia, dzigki temu dazenie do akceptacji spotecznej moze
motywowaé¢ miodych do siegniecia po alkohol. Z drugiej strony uczniowie, spozywajacy
regularnie alkohol, wyrazajac lepsze wyobrazenie siebie samych w odniesieniu do grupy
odniesienia mogg nie dostrzega¢ problemu spozycia alkoholu przez siebie samych.

Badani uczniowie szk6t podstawowych maja §wiadomo$¢, ze okazjonalne spozywanie
alkoholu jest szkodliwe dla ich zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznienia takze osob w
mtodym wieku. W opinii badanych ucznidow okazjonalne spozywanie alkoholu przez
dorostych oprocz tego, ze moze prowadzi¢ do uzaleznienia ma takze efekt uspokajajacy.
Badani uczniowie szkot podstawowych w zdecydowanej wiekszosci wskazywali, ze osoba
pijana moze tatwo ulec wypadkowi (chlopcy — 64%, dziewczeta - 67%). Mniej wigcej trzech
na o$miu badanych odpowiedziato, ze osoba pijana moze uczestniczy¢ w bdjce (chlopcy —
37%, dziewczeta 38%), a prawie co trzeci badany zwrocil uwage, ze osoba pijana moze
popeti¢ przestepstwo (chlopcy i dziewczeta — 31%). Sposrod badanych niemalze co piaty
podkreslit fakt, ze osoba pijana moze zosta¢ okradziona (chtopcy — 19%, dziewczgta — 18%).
Badani uczniowie szko6t podstawowych postawieni w konkretnej sytuacji (pomoc koledze lub
kolezance) czesciej zwrociliby si¢ o pomoc do konkretnej instytucji niz do kolezanki lub
kolegi (chlopcy 1 dziewczgta 7%). Poza tym badani czeSciej zwrodciliby si¢ do instytucji w
obrebie szkoly niz poza nig np. policja (chtopcy — 13%, dziewczeta — 9%), telefon zaufania
(chtopcey i1 dziewczeta — 11%). O pomoc do instytucji w obrgbie szkoty czesciej zwrocityby
si¢ dziewczynki, natomiast chlopcy czesciej niz dziewczynki udaliby si¢ z prosbg o pomoc do
policji.

Wprawdzie nie mozna jeszcze mowi¢ o wystepowaniu zjawiska spozywania alkoholu w
wymiarze masowym, to niepokojacy jest fakt czgstego upijania si¢ mtodych ludzi zwlaszcza,
ze niemalze polowa badanych jest przekonana o tatwej dostepnosci jakiegokolwiek trunku.
Posrod badanych niemalze co piaty (19%) chtopiec i co szdsta dziewczynka (15%) kupita dla
siebie kiedykolwiek alkohol, a co 6smy chiopiec i co dziesigta dziewczynka (10%) zrobita to
w ciggu ostatnich 30 dni.

Mozna mowi¢ o ksztattujacym si¢ problemie zwigzanym z dostgpnoscig marihuany wsrod
gimnazjalistow. Dostepnos¢ marihuany, substancji zakazanej w Polsce, jest wsrod
gimnazjalistow prawie taka sama jak dostgpno$¢ papieroséw, powszechnie dostgpnych, a
zakazanych tylko dla oséb do 18 roku zycia. Sposrod badanych respondentow 28% chtopcow
1 tyle samo dziewczat przyznato si¢, ze zdobycie marihuany bytoby dla nich tatwe lub bardzo
tatwe. Jakkolwiek 85% chtopcow 1 89% dziewczat nigdy nie probowato zazy¢ marihuany,

to pozostali pierwszy kontakt z marihuang mieli najczg¢éciej w wieku 14 lat. Wérdd
gimnazjalistow pierwszy kontakt z marihuang odbywa si¢ zazwyczaj za posrednictwem
kolegdéw 1 kolezanek (chtopcy — 9%, dziewczeta 8%), chociaz sposrod tych ucznidw, ktorzy



kiedykolwiek sprobowali marihuany 33% chlopcow i 27% dziewczat nie pamigta kiedy to
miato miejsce. Co jedenasty chtopiec (9%) i co czternasta dziewczynka (7%) przyznaje si¢ do
zapalenia marihuany w ciggu ostatniego roku, sposrod nich 40% chtopcow 1 27% dziewczat
zapalito jg w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem ankietowym. Sposrod badanych 12%
chtopcow 1 15% dziewczat jest przekonanych, ze wsrod ich réwiesnikow ponad potowa juz
miata kontakt z marihuang, a prawie co trzeci gimnazjalista jest wstanie wskaza¢ miejsca, w
ktérych mozna naby¢ marihuane.

Gimnazjalisci wiedza gdzie najtatwiej kupi¢ dopalacze i sg przekonani, ze poradziliby sobie z
ich zakupem. Zdobycie dopalaczy bytoby tatwe dla dwoch sposrod siedmiu chtopcow (28%)
oraz prawie dla co trzeciej dziewczynki (30%). Sposrod badanych gimnazjalistow 9%
chlopcow 1 6% dziewczat przyznato si¢ do zazycia dopalaczy, sposrod ktorych 22% chtopcow
1 17% dziewczat zazyto dopalacze jeszcze przed ukonczeniem 11 roku zycia i tyle samo w
wieku 11 — 13 lat. Co trzecia osoba, ktora kiedykolwiek sprobowata dopalaczy, zostata nimi
poczestowana. Sposrod gimnazjalistow, ktoérzy w ogole zazywajg dopalaczy duza czg¢s¢ z nich
zazywa je co najmniej od roku 1 mozna tutaj mowic¢ o regularno$ci. Sposrdd ankietowanych
4% chlopcow i1 3% dziewczat zazywalo dopalaczy w ciggu ostatniego roku, podczas gdy
niewiele mniej badanych zazywato dopalaczy w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem
(chtopcy — 3%, dziewczeta — 2%).

PODSUMOWANIE | WNIOSKI badan na temat zwigzany z paleniem przez mlodziez
papierosoéw, piciem alkoholu oraz paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nalezy
stwierdzi¢, ze papierosy nadal stanowig problem, ktory jest kumulowany przez alkohol i
narkotyki. Badani uczniowie najcze$ciej siggaja po papierosa w okresie przejSciowym ze
szkoty podstawowej do gimnazjum. Podobnie jest z sigganiem po alkohol i narkotyki i
dopalacze.

Warto podkresli¢, ze badani uczniowie zazwyczaj sg motywowani przez swoich kolegow lub
kolezanki. Dotyczy to wszystkich sfer, zarowno palenia papierosow, picia alkoholu, jak
roOwniez palenia marihuany 1 zazywania dopalaczy, chociaz uczniowie, gtoéwnie szkoty
podstawowej, podkreslaja, ze pierwszym alkoholem poczgstowali ich rodzice. Nie bez
znaczenia pozostaje fakt przystowiowej lampki szampana w noc sylwestrowa. By¢ moze staje
si¢ to przyzwoleniem dla mtodych, wchodzacych w zycie ludzi.

Podejmujac  kolejne badania nad mlodzieza w kontek$cie zazywania substancji
psychoaktywnych nalezy zastanowi¢ si¢ nad problemem grupy odniesienia i wptywu, jaki
wywiera na podejmowane w niniejszym raporcie problemy spoteczne.

Stawiajac w korespondencji zagadnienie zazywania $rodkow psychoaktywnych z opinig o
zazywaniu $rodkow przez mtodziez nalezy stwierdzi¢, ze duzg role moze odgrywac grupa
odniesienia. Mtodzi ludzie czgséciej wskazuja, ze ,.kto§ co$ robi” niz sami si¢ przyznaja do
tego, ze np. pala papierosy, pija alkohol.

Poza tym warto zastanowi¢ si¢ nad problemem dostepnosci papierosow i alkoholu przez
badang miodziez. Zgodnie z deklaracjami badani nie majg duzych problemow z zakupem
papierosow oraz alkoholu mimo tego, Ze sprzedaz zar6wno papieroséw jak i alkoholu osobom
do 18 roku zycia jest w Polsce zabroniona.

Odnoszac si¢ do zagadnienia skutkéw jakie moze wywota¢ nadmierne spozycie alkoholu
nalezy jednocze$nie dotozy¢ wszelkich staran w celu edukacji mlodziezy 0 negatywnych
skutkach palenia papieroséw i picia alkoholu z jednoczesnym edukowaniem oséb dorostych,
ktore moga byC¢ gwarantem przestrzegania prawa. Podobne rozwigzania moga by¢
zastosowane w doniesieniu do marihuany i dopalaczy.

Z jednej strony nalezy dotozy¢ wszelkich staran do prawnego zagwarantowania zakazu
sprzedazy tych substancji potaczonego z egzekwowaniem prawa. Niezwykle wazne jest



edukowanie mlodziezy i dorostych o negatywnych skutkach zazywania tych uzalezniajacych
szkodliwych substancji. Edukowanie to mogloby si¢ odbywac zar6wno w postaci otwartych
wyktadow, spotkan z mlodzieza, ale tez poprzez opracowanie kampanii spotecznych
majacych na celu, nie tyle edukacje w zakresie profilaktyki ale, co wydaje si¢ by¢ wazniejsze,
uwrazliwienie opinii publicznej na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papierosow, piciem
alkoholu, czy tez paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nie zniknety z zycia mtodego
cztowieka, a sg nieodtagcznym elementem procesu dorastania przynajmniej

dla czesci z nich.

Dlatego tez samorzady zobowigzane sg do podejmowania dziatan zmierzajacych do
przeciwdziatania alkoholizmowi zard6wno wséréd mlodziezy, jak i oséb dorostych.

DZIAL III.
ZADANIA PROBLEMOWE 1 SPOSOB ICH REALIZACJI

Rozdzial 1.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz osob zagrozonych uzaleznieniem.

1. Utatwienie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych.

2. Podejmowanie rozméw i motywowanie do podjecia leczenia odwykowego o0sob
uzaleznionych od alkoholu.

3. Informowanie 0so6b uzaleznionych o istniejacych placowkach, w ktorych moga podjac

terapie leczenia uzaleznienia oraz porad specjalistycznych.

Kierowanie do sagdu wnioskdw o zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Kierowanie osob realizujacych zadania "Programu ..." na szkolenia, finansowanie szkolen

z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych i1 narkomanii oraz

udzialu w konferencjach, sympozjach 1 innych formach spotkan zwigzanych z

podnoszeniem kwalifikacji oso6b pracujacych na rzecz uzaleznien oraz tworzacych i

realizujacych profesjonalne programy zdrowotne i profilaktyczne.

6. Wspotpraca z osrodkami leczenia uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

ok~

Rozdzial 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Podejmowanie dziatan interwencyjnych mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu
do dobrowolnego leczenia.

2. Informowanie 0sob potrzebujacych pomocy prawnej lub psychologicznej o placowkach
swiadczacych pomoc dla ofiar przemocy - 0s6b pochodzacych z rodzin z problemem
alkoholowym.

3. Podejmowanie wspdlnych dziatan przez Zespot Interdyscyplinarny - podmiotow
dziatajacych na podstawie procedury "Niebieskiej Karty" - Policji, GOPS-u, GKRPA,
Sadu, Stuzby Zdrowia, O$wiaty.

4. Pomoc dzieciom wywodzacym si¢ z rodzin z problemem alkoholowym.



Rozdzial 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie na terenach Zespotow Szkot programow profilaktycznych dla dzieci
1 mtodziezy angazujacych jednoczes$nie nauczycieli.

2. Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych imprez
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci i mtodziezy.

3. Organizacja lub dofinansowanie organizacji konkurséw dotyczacych szkodliwosci
srodkow psychoaktywnych, odurzajacych, alkoholu lub narkotykow.

4. Dofinansowanie lub finansowanie organizacji zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
z wykorzystaniem elementow programow profilaktycznych.

5. Dofinansowanie lub finansowanie organizacji zaje¢ profilaktycznych dla wszystkich
mieszkancow gminy.

6. Dofinansowanie lub finansowanie organizacji wypoczynku letniego lub zimowego dla
dzieci z Gminy Jemielno, pochodzacych z rodzin zagrozonych patologia w formie
potkolonii, kolonii (obozow).

5. Zakup materiatow, gadzetow, publikacji i broszur z hastem o tematyce alkoholowe;.

Rozdzial 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shluzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

1. Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji  spotecznych, sportowych,
koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowg i
narkomanii.

2. Wspieranie finansowe i organizacyjne podmiotow zajmujacych sie problematyka
profilaktyki alkoholowej i narkomanii.

3. Udzial czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
szkoleniach, seminariach i konferencjach.

4. Dofinansowanie szkolen dla wybranych nauczycieli lub pedagogdéw ze szkdt z terenu
Gminy Jemielno z zakresu profilaktyki alkoholowej i narkomanii oraz rozpoznawania
wsrod dzieci i mtodziezy stanu po spozyciu srodkoéw odurzajacych.

5. Dofinansowanie szkolen dotyczacych zdobywania odpowiednich kwalifikacji do dziatan
zwigzanych z profilaktyka alkoholowg i narkomanii.

6. Organizacja lub finansowanie szkolen dla sprzedawcow alkoholu.

Rozdzial 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.131
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



1. Lustracja obiektow handlowych pod katem realizacji zapisow ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2012 r. poz. 1356, ze zm.).

2. Kontrola obiektow handlu detalicznego 1 zakladow gastronomicznych w zakresie
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym lub niepetnoletnim
jak rowniez na kredyt lub pod zastaw.

3. Wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych jak réwniez z nieprzestrzeganiem
ustawy w wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial 6.

Wsparcie finansowe dla placowki wsparcia dziennego, o ktérej mowa w przepisach
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.
(Dz.U. z 2013 r. poz. 135 ze zm.) realizujacej zadania w ramach niniejszego Programu.

1. Dofinansowanie do prowadzonych na terenie placowki terapii pedagogicznych,
psychologicznych.

2. Zakup pomocy dydaktycznych do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i
terapeutycznych.

Podmiot realizujacy Program:
— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jemielnie

Podmioty wspolrealizujace Program:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
—  Zespo6t Interdyscyplinarny w Jemielnie

— Urzad Gminy w Jemielnie

— Komenda Powiatowa Policji w Gorze

— Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ELMED w Wasoszu
— Zespot Szkot w Jemielnie

— Zespot Szkot w Irzadzach

— Gminny Osrodek Upowszechniania Kultury w Jemielnie

— Gminna Biblioteka w Jemielnie

— Parafie rzymsko — katolickie w Jemielnie i Luboszycach

- Organizacje pozarzagdowe dziatajace na terenie Gminy oraz Lokalne Grupy Dziatania.

DZIAL 1V.
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOWALKOHOLOWYCH

1. Wynagrodzenie ryczattowe wyptacane jest miesigcznie w terminie do 3 dnia kazdego
miesigca kalendarzowego za miesigc poprzedni.

2. Wydatki na finansowanie pracy cztonkow Komisji realizowane s3 ze $rodkéw budzetu
Gminy przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, okre§lonych w niniejszym
Programie.



DZIAL V.
ZASADY DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOWALKOHOLOWYCH W JEMIELNIE

1. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i konsultacyjne;.

2. Przyjmowanie zgloszen od oséb uzaleznionych od alkoholu, cztonkéw ich rodzin lub
innych os6b oraz instytucji.

3. Rozmowy z osobami uzaleznionymi oraz wspétuzaleznionymi na temat mozliwos$ci
I sposobu leczenia,

4. Udziat w posiedzeniach Komisji.

5. Planowanie i organizowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do
poszczegolnych grup wiekowych i zawodowych

6. Kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych 1 w
uzasadnionych przypadkach wnioskowanie o0 przeprowadzenie weryfikacji
prawdziwosci oswiadczen o wartosci sprzedazy poszczegdlnych rodzajow napojow
alkoholowych w punkcie sprzedazy w roku poprzednim.

7. Czynno$ci i dziatania zmierzajace do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu
w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego: przyjecie
wniosku, zebranie niezbednych informacji, rozmowy ze $wiadkami, przestanie
wniosku 1 kompletu dokumentow do sadu.

8. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o
zgodnosci lokahzac_]l punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy Jemielno.

9. Organizowanie i1 wspotorganizowanie imprez edukacyjnych, profilaktycznych i
sportowych.

DZIAL V1.
ORGANIZACJA PRACY KOMISJI

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jemielnie pracowac
bedzie w oparciu o posiedzenia, zwolywane w razie potrzeby (szczegdlnie w zwiazku z
wplynigciem zgloszenia osoby wymagajacej objecia postgpowaniem zmierzajagcym do
ustalenia, czy jest uzalezniona od alkoholu lub narkotykow 1 objecia jej leczeniem lub w
zwigzku z wplynieciem wniosku o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu i1 koniecznoscia
jego zaopiniowania), nie rzadziej jednak niz raz w miesigcu W dni robocze w godzinach pracy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jemielnie.

Posiedzenia odbywac¢ si¢ winny w pelnym sktadzie, dopuszcza si¢ jednak nieobecnos¢
jednego lub dwu cztonkéw z waznych, uzasadnionych i usprawiedliwionych powodow. Aby
posiedzenie bylo wazne, musi w nim uczestniczy¢ co najmniej 2 cztonkow.

Miejscem odbywania si¢ posiedzen jest siedziba Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Jemielnie, mieszczaca si¢ w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Jemielnie.

Posiedzenia Komisji ze wzgledu na konieczno$¢ ochrony danych osobowych osob
zgloszonych 1 ich rodzin sg niejawne. Dopuszczalne jest zaproszenie na posiedzenie 0sob
spoza Komisji (np. specjalistow terapii uzaleznien, osob szkolacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii i in.), o ile zachowana zostanie zasada
ochrony danych osobowych 0sob zgloszonych lub ich rodzin.

Z kazdego posiedzenia Sekretarz Komisji sporzadza protokot, ktory nastepnie
podpisuja uczestniczacy w nim cztonkowie i ktory jest wiaczany do akt.



Istnieje mozliwo$¢ pracy cztonkéw Komisji poza posiedzeniami.

Przyjecia interesantow odbywaja si¢ w kazdy wtorek w godzinach od 10:00 do 12:00.
Interesantow przyjmuje Przewodniczacy Komisji lub wyznaczony przez niego Czlonek
Komisji w gabinecie Dyrektora Zespotu Szkét w Jemielnie.



e Plan dochodow

DZIAL

756

ROZDZIAL

BUDZET PROGRAMU

TRESC
DOCHODY OD OSOB PRAWNYCH OD
OSOB FIZYCZNYCH I OD INNYCH
JEDNOSTEK NIE POSIADAJACYCH
OSOBOWOSCI  PRAWNEJ ORAZ
WYDATKI ZWIAZANE Z ICH
POBOREM

KWOTA

40 000,00

75618

Wptywy =z innych optat stanowigcych
dochody jednostek samorzadu
terytorialnego na podstawie ustaw

0480

Woplywy z optat za zezwolenie na sprzedaz
alkoholu

40 000,00

DOCHODY RAZEM:

40 000,00

Mozliwe jest zwigkszenie podstawowej kwoty $rodkéw, stanowigcych dochody z

tytulu optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, o $rodki z tego tytutu, ktore

nie zostaty wydane w roku ubiegtym a takze zwigkszenie o inne $rodki pochodzace z budzetu

gminy lub srodki zewngtrzne w trakcie roku budzetowego.

e Plan wydatkow

DZIAL | ROZDZIAL § TRESC KWOTA
851 OCHRONA ZDROWIA 40.000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 1.000,00
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 900,00
4300 |Zakup ustug pozostatych 100,00
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 39.000,00
4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 7.080,00
4210 | Zakup materiatlow i wyposazenia 19.320,00
4300 |Zakup ustug pozostatych 10.000,00
4430 |Roézne optaty i sktadki 500,00
4700 | Szkolenia pracownikow 1 000,00
4610 |Koszty postepowania sgdowego | 2.100,00

prokuratorskiego

WYDATKI RAZEM: 40 000,00




W powyzszym ramowym planie wydatkow zwigzanych z realizacja niniejszego Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na rok 2015

uwzglednia sie wydatki, ktore ujag¢ mozna w ogdlnym zestawieniu:

DZIAL
851

ROZDZIAL

85153

4210

TRESC
OCHRONA ZDROWIA
Zwalczanie narkomanii
Zakup materialéw i wyposazenia:
- kampania edukacyjno — profilaktyczna
Zachowaj Trzezwy Umyst 2015 — projekt:
Narkotyki? To mnie nie kreci! materiaty
dla milodziezy, rodzicéw, nauczycieli,
GKRPA (600 zt)
- zakup innych $rodkow rzeczowych
zwigzanych z prowadzong profilaktyka
narkomanii, np. nagrod w konkursach
zwigzanych z profilaktyka narkomanii.
(300 zh)

KWOTA
40.000,00
1.000,00

900,00

4300

Zakup ushlug pozostalych: koszty wysytki

100,00

85154

Przeciwdzialanie alkoholizmowi

39.000,00

4170

Wynagrodzenia bezosobowe:
- cztonkowie GKRPA i N

7.080,00

4210

Zakup materialéw i wyposazenia:

- kampania edukacyjno — profilaktyczna
Zachowaj Trzezwy Umyst 2015:

1) pakiet bazowy materiatow dla
mtodziezy, rodzicéw, nauczycieli, GKRPA
wraz z badaniem ankietowym Mlodzi i
substancje psychoaktywne 2015 (1230 zt),
2) projekt: Odpowiedzialny kierowca 2015
(615 zh)

- zakup materialtbw 1 wyposazenia
zwigzanych z dzialalnoscig profilaktyczng
1 edukacyjna:

1) Akademia pod Lipami — Lubéw
(2.500zt)

2) Letnia Akademia pod Lipami -
Jemielno (1.000zt)

3) placowka wsparcia dziennego dla dzieci
1 mlodziezy (11.975,00 zt)

4) 11 Rajd Rowerowy ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst” Jemielno 2015 (1.000zt)

- koszty obstugi Zespotu
Interdyscyplinarnego (100 zt)

- koszty obstugi GKRPA ( 600 zt)
-prenumerata czasopism »Problemy
Spoteczne”, ,,Niebieska Linia”’(300 zt)

19 320,00




4300 | Zakup ustug pozostalych:
- ustugi pocztowe (300 zt)
-ustugi  psychologiczne w  Punkcie 10.000,00
Wsparcia w Jemielnie i w Luboszycach dla
0sob dorostych 1 dzieci uzaleznionych i
wspotuzaleznionych  oraz  dotknigtych
problemem przemocy ( 5.280,00)
- koszty wysytki (100 zt)
- ushugi transportowe ( 1.500zt)
- szkolenia wyjazdowe (2.000 zt)
- zakup pozostatych ustug zwigzanych z
dziatalnos$ciag placowki wsparcia dziennego
dla dzieci 1 mlodziezy (820,00)
4430 | Rozne oplaty i skladki 500,00
-polisy ubezpieczeniowe
4610 | Koszty postepowania sadowego 2.100,00
prokuratorskiego
- postepowania wobec 0s6b uzaleznionych
od alkoholu
WYDATKI RAZEM: 40 000,00




